
Goedendag, mijn naam is broeder Bernard.
Wil je mijn abdij en haar park ontdekken? 

De abdij werd in 1216 gesticht door cisterciënzer monniken.
Volgens de legende was deze plek de “vallei van de duivel”. 
De monniken hernoemden het Val-Dieu (Vallei van God). 

??
Sinds 2001 hebben de cisterciënzers de abdij toevertrouwd aan een nieuwe
gemeenschap van christenen: de “Christelijke Gemeenschap van Val-Dieu”. Ze is
verbonden met de monniken van de abdij van Lérins, op het eiland Saint-
Honorat in de Côte d'Azur (Frankrijk). Met de hulp van vrijwilligers zorgt de
gemeenschap van Val-Dieu voor het beheer en onderhoud van de gebouwen en
de tuinen. 

Ik stel voor dat je naar de vijver gaat. Wees voorzichtig, ga niet te dicht bij de
rand! Je kunt het bruggetje oversteken en aan de rechterkant vind je een
christelijk labyrint.

Ga maar, veel plezier, je kunt er doorheen! Oh, nog een rode vlam!

 

1) Welke uitdrukking omschrijft volgens jou het leven van de cisterciënzer ? 

P) Bid en werk

Net als de monniken voor hen proberen de christenen die
hier wonen te leven volgens het motto van de abdij:
 In Vinculo Pacis, wat “In de band van vrede” betekent.5)

2) Kun jij dit wapenschild van de abdij compleet maken ?

Deze binnenplaats was ooit een abdijboerderij, met graan,
stallen voor koeien en paarden. 

Cisterciënzers hebben altijd het land bewerkt om in hun
levensonderhoud te voorzien. 

Ik laat je alleen om verder te gaan, want de bel
roept me op tot gebed! 

13) Hoeveel leliebloemen zie je op deze steen ? 

Ga nu naar de achterkant van het park, waar je een aantal buxussen ziet die in
bollen zijn geknipt.

Ga terug langs het kasteel naar de abdij. Zoek op de westelijke vleugel van het
kasteel naar de steen met de inscriptie “Restauratum 1885”. 

12) Hoeveel tel je er ? 

11) Wat zijn de bijzonderheden van dit christelijke labyrint ?

Het heeft geen haag Het heeft geen muur 

Het heeft één ingang, één pad, één centrum en één uitgang

S) Bid en onderwijs I) Bid en reis

Welkom bij 

Hier sta je op de binnenplaats van de abdij
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1)

Schrijf de letters van het mysterie-woord hier over: 

4) 13)

Vergeet niet voordat je vertrekt naar de
winkel te gaan om te controleren of je de

juiste antwoorden hebt gevonden. 
Je krijgt een kleine verrassing.

Bedankt voor je bezoek! 

5) 6)

Dit motto wordt weergegeven door een symbool. 
Je vindt het bijvoorbeeld op de poort voor de kerk.

AbdijAbbaye - Abbey - Abtei -



 F)      G)     C) 

Loop in de richting van de kerk door de
gewelfde doorgang tussen de kerkpoort en het
restaurant “Le Casse-Croûte”. 

Ga nu het park van de abdij ontdekken.

Op 20 augustus 1946 ontving onze kerk een ereteken van Paus Pius XII en werd
ze “verheven tot basiliek”. Dit was een erkenning van het feit dat de monniken
van Val-Dieu tijdens de Tweede Wereldoorlog deelnamen aan het verzet tegen de
bezetting. Ze verborgen met name mensen om ze te beschermen.

 

U) St. Benedictus

Aan het einde van de binnenplaats, achter het
zwarte hek, ligt het voormalige gastenverblijf van
de abdij, ook hier het kasteel genoemd. Voor de
cisterciënzers moet elke bezoeker verwelkomd
worden alsof het Jezus is die in de abdij aankomt.

Luister en bewaar de stilte in de kerk. 
Loop naar het koor van de kerk. Aan je linkerhand vind je
een verguld altaar met het beeld van een heilige die
bijzonder belangrijk was voor de cisterciënzers.

L) St. Martin

T) Leeuw

Het poortgebouw

Het gastenverblijf (het kasteel)

De kerk

Het park

De Maagd Maria wordt beschouwd als de moeder van de Cisterciënzers
en je zult haar standbeeld vaak zien (zelfs op het dak van de kerk!).

In het poortgebouw worden bezoekers verwelkomd. 
Boven de deur is een beeldhouwwerk van vier figuren. In het midden
de Maagd Maria en haar kind, Jezus. Ze worden omringd door twee
heiligen die de stichters van de cisterciënzerorde zijn.

(ga terug naar de binnenplaats en ga naar de achterkant van het kasteel)

De eerste boom links werd geplant voor de 800ste verjaardag van de abdij.

3) Wie zijn deze twee heiligen ?

5) Abbé Dubois liet het gastenhuis bouwen in 1739. Wat was zijn wapen ?

4) Wat zie je boven de deur ?

8) In welk jaar was het ?
                         
9) Welke boom is het ?                                                       

I) St. Bernard 

2 3

7) Kun je ze tekenen ?

10) Hoeveel vlammen kun je tellen naast het tuinhuisje van de goede God ? 

6) Wie stelt dit beeld voor ? 

M) Bloem A) Gezicht

De parasol en de bel (links en rechts
van het koor) geven aan dat we ons in
een basiliek bevinden.

Rechts van het koor, voor de poort, is
er een deur die ons uitnodigt tot geluk! 

De bewoners van dit huis, zoals in alle abdijen en kloosters, beleven
veel vreugde aan het lezen van de Bijbel. Het Woord van God
“brandt in hun hart”. Dat is wat de rode vlam voorstelt op het altaar,
achter de adelaar. In het park zie je nog meer vlammen zoals deze! 
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