
VOUS SOUHAITEZ ÊTRE MIEUX INFORMÉS SUR LE CONTENU
DE VOTRE ASSIETTE ?  

VOUS VOULEZ SAVOIR COMMENT ALL IER AL IMENTATION
ÉQUIL IBRÉE ET BUDGET ?  

VOUS AVEZ ENVIE  D 'EN SAVOIR DAVANTAGE SUR LES
ADDIT IFS ,  LE  NUTRISCORE ET LES NUTRIMENTS DE MANIÈRE

GÉNÉRALE?



ALORS N'ATTENDEZ PLUS ET VENEZ NOUS REJOINDRE !  

LE GROUPE CONSO'AUBEL ORGANISE
SON PREMIER ATELIER EN

COLLABORATION AVEC LI CRAMIGNON

Nombre d ' inscr ipt ions  l imité ,  réservat ions  souhaitées .  
Informat ions  et  inscr ipt ions  au 087/30.62 .80.

JEUDI  31/03/2022 DE 09H00 À 1 1H45



AU HALL OMNISPORT D'AUBEL
 CHEMIN DE LA KAN 1  -  4880 AUBEL
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